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1

Maenz kau daj maenz bo zawh
bihnongx.



2

Maenz bo ngaiq yuq bo sung bo ndaek,
maenz kau ngaiq yuq haenz longq.



3

Miz vaenz ux, maenz bo rongx maenz
kau mwz rownz dix nyaeux.
Maenz kau hax: "Rownz mawz yuq sung
baenzzaqnaeh, gux kwnj mwz ganx
gvaq, mboq mwz eh."



4

Gvaq mboq ndowj yaq, maenz kau
cholaeng jin zoah naemx ndog haenz
longq, baenz chaej eh.



5

Maenz bo ruxndeq yaq, daeq niangz bo
baz naemx daeuj hawj maenz kau ndut.
Gvaq ndauj ux yaq, aen chaej maenz
kau zoq ndae eh.



6

Maenz kau kwnj mwz ndaw bo aeu zaw
mbaiq maenz bo. Maenz bo haxdoq dix:
"Dungzbownh bihnongx, yuq rawz
gojndae, yauq dungz bae dauh, dungz
saeh."



7

Daeq vaenz gaengnaeh mwz, maenz kau
daj maenz bo zoq kwnz kwnz bae dauh.



白薯和山药

1、白薯和山药是亲戚。

2、山药喜欢生活在高山野岭，白薯喜欢生活在村子旁。

3、有一天，山药叫白薯去它家玩。白薯说：
“你家住那么高，我爬上去太累了，不去了。”

4、过了不久，白薯因为喝了村子旁的污水，得病了。

5、山药知道后，从山顶上背着水下来给白薯喝。
过一段时间，白薯病好了。

6、白薯诚心的爬上山去感谢山药。山药告诉它说：
“亲戚朋友，不管身在何处，都应该互相来往，互相帮助。”

7、从那以后，白薯和山药就不断的来往了。




